
 
 
 
 

中華國際人才培訓與發展協會 
「NHG大自然療育師-活動指導員」考試簡章 

 
2025年4月修訂 

 
壹、前言 
隨著證照時代來臨，專業職能認證日益受到重視，近年來政府機關及各大知名企業已正式對內 
部人員實施專業資格認定。「ACP中華國際人才培訓與發展協會」以促進專業人才培訓與認證之產業

資源整合與共享為目標，舉辦專業培訓、測驗、考核、認證及其相關研討會、座談會，並整合國內外資

源，配合政府推動產業專業職能，建立專業職能之培訓、認證及授權服務，提供專業技術人才與專業師

資培訓、在職教育訓練，進行專業職能之培訓及認證系統之授權業務，透過合作推廣及資訊交流，擴大

專業人才培育與認證之能量。 
NHG為Certified Natural Healing Guide的簡稱，此證照係由ACP中華國際人才培訓與發展協會，依據

美國勞動部勞工培訓署所提出的職能模型架構為基準，導入專業審核及認證制度之師訓系列專業認

證;考核重點為教案主題與架構掌握能力、活動指導員專業基本素養、活動帶領技巧、儀態台風表現

力、以及指導員與人、自然間的互動能力。輔以教學實作等職能訓練重點，提供教育工作者、一般層級

的園藝治療師、觀光及休閒農業從業員、自然解說員、高齡服務者、輔助醫療從業者，擁有更高層次之

專業技能認定，協會將透過嚴謹的考核機制及專業師資評審，讓您晉升認證菁英，把握未來市場的致

勝先機。 
 
貳、認證單位：中華國際人才培訓與發展協會 www.acp.org.tw 
 
參、考試時間表： 
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認證考試階段 重要時間點 說明 

報名與繳費 114年05月10日至05月24日 報名連結：https://reurl.cc/NYQb4e  

書審文件繳交 

114年6月14日以前E-mail：
paper@g.acp.org.tw 
信件主旨：114NHG王小明(本
名) 

書面資料(活動教案規劃)請自行轉檔為PDF
檔，另請附上大自然療育師課程結業證書。  
※書審資料逾期繳交則視同放棄考試 

考試日期 
演示帶領：07月05日(六)9:00 大安森林公園捷運站2號出口 
筆試：07月05日(六)下午 
(開始時間視人數而定) 

台北市大安區信義路四段1號3樓-華岡興業

基金會大安中心 

榜單公佈 114年07月25日 考試後3個星期內(以電子郵件及網站公 
佈) 

http://www.acp.org.tw
https://reurl.cc/NYQb4e
mailto:paper@g.acp.org.tw


 
※考試人數最低為八人，報名不足八人，本會有權取消考試，考試費用全額退還或保留至下次考試 
肆、報名程序說明 
一、報名資格:需取得「NHG 大自然療育師認證」研習結業證書方可參加考試。 
二、報名費用:NT$ 3,500 認證考試費用。 
三、報名與繳費流程:請於114年05月10日起至114年05月24日報名期間，完成線上報名並繳交$3,500 
認證考試費。 
(一)填寫報名表:請至 www.acp.org.tw 協會網站【報名考照】報名活動選單中點選【NHG大自然療育師

認證】填寫線上報名,確認各欄位訊息正確後送出。 
(二)繳交認證費：完成線上報名後，網頁與信箱將收到繳費資訊說明，若無收到來信，請查詢垃圾郵

件。請依指示3日內至ATM/網銀/臨櫃繳費。系統提供國泰世華虛擬帳號,請進行繳款。 
(三)確認完成報名：考前一周將核對資料與款項，確認後將發以簡訊及email通知考試順序與教室，如

資料核對及款項有誤將以電話連繫。 
(四)若需要收據的考生，請主動與協會聯繫索取。 
 
伍、報名注意事項 
一、認證規則、證照期限及換證辦法，請詳閱網站上認證介紹。(本協會保留認證考試內容、時間、地點

異動之權利) 
二、請於期限內繳交認證費及完成網路報名程序，並上傳檢核文件，若未完成者將取消應考資格，將不

退考試費用。 
三、報名考試即成為ACP協會個人會員，並享有首年免繳入會費及年費之優惠。 
四、經報名繳費後，退費、延期需於繳交書審日期前二週提出申請，並於一年內完成考照。 
五、詳填報名表時，請確認聯絡方式和通訊地址正確，以利簡訊及E-MAIL通知考試事項、寄送證書等。 
六、證照上呈現中英文姓名，請依護照上英文姓名翻譯方式填寫，以利證書製作。(英文姓名以大寫英

文字母呈現，中間以連號表示；姓氏在前，名字在後。如：王小明WANG HSIAO-MING。)  
七、若因個人提供資料錯誤導致證書須重製時，本協會將酌收工本費500元。 
八、認證通過者即同意並授權本協會得公開公佈姓名於網站榜單上。 
 
陸、考試程序說明 
一、考試內容：主題與媒材自選，考前提繳方案設計表，考試當天教學演示，每人15分鐘。最後進

教室進行紙筆測驗。 
二、考試注意事項 
(一)考試當天請攜帶國民身份證以供查驗身份,請提早10分鐘報到 
(二)考前一周將以簡訊及email通知考試順序與教室。 
(演示地點:大安森林公園捷運站2號出口。) 
(筆試地點:台北市大安區信義路四段1號3樓-華岡興業基金會 大安中心(教室待通知)  
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計分
考試內容 說明 



 

 

   
 
 
 
 
 
 
 

柒、認證資格說明 
一、認證標準：書面與示範教學加權成績且筆試成績均達70(含)以上為合格，授予「中華國際人才培訓

與發展協會」之合格證書。  
二、合格通知：於中華國際人才培訓與發展協會網站上公佈 http://www.acp.org.tw，並於六週內統一寄

發合格英文版證書。 
         
捌、試場規則 
一、應考人應於考試規定時間就座,並準時應試。考試時間開始後十五分鐘內,得准入場應試,逾時不得

應試。每節考試開始後,三十分鐘後始可交卷離場。 
二、應考人應憑國民身分證,或附有照片證明身分之護照或全民健康保險卡或駕駛執照(以下簡稱身分

證件)入場應試,並於就座後，將身分證件置於桌面左前角，或指定位置,以備監場人員核對。 
三、進入考場,嚴禁使用電子通訊器材(如行動電話、微型耳機、呼叫器、電子字典等),違者該科以零分

計;並請將電子通訊器材、鐘錶之鬧鈴及整點報時功能等關閉。 
四、非應試用品不得攜帶入座,測驗期間需遵守監試人員之指示及規定位置放置,否則以違規論並取消

應試資格,不得進入試場。 
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項目 

書審資料 
20% 

活動方案設計 
(15分鐘) 

評分項目與配分： 
1. 活動主題與架構20% 
2. 活動流程安排與時間順序合理性20% 
3. 時間規劃配比安排合適性20% 
4. 主題掌握度20% 
5. 現場時間流程掌控20% 

實際演示 
50% 

1.實地活動帶領地點: 大安

森林公園捷運站2號出口集

合。 
2.活動個人帶領時間:每人15
分鐘、考試順序在考前一週

公佈(老師回饋5分鐘) 
3.個人戶外基本裝備:飲用

水、遮陽帽、包鞋或防水鞋、

防蚊或防晒用品、雨具(雨衣

為佳) 。 

1. 專業基本素養20% :專業知識正確性、分享

內容面向深度廣度？ 
2. 帶領技巧20%:帶領基本態度、善用心流學

習技法50%、活用敎學技法(故事化或幽默

化)與媒介(如圖片、敎具......等等、緊急應

變能力) 
3. 儀態台風 20% :儀態、聲音、口條、戶外活

動基本帶領裝備等等、 
4. 與人及自然的互動 20% :學員與學員的互

動、與人互動的提問技巧、傾聽與回應的

能力、活動安全提醒、全員關照、場控能

力、採集倫理觀念、與自然土地互動態度、

參與他人敎案被帶領與回饋的能力。 
筆試 
30%  
 
 

筆試內容以各堂課程講師分 
享之講義內容重點與技巧進 
行紙筆測試。 
 

作答時間一小時, 
紙筆作答,請準備個人文具。 
是非題30分、選擇題40分、填充題30分。 

http://www.acp.org.tw


 
五、應考人應在規定時間內結束作答、繳交試卷(卡),屆時未繳者一律收繳。繳交時,應經監場人員驗收

後始得離場。 
 
玖、聯絡資訊 
 
協會課程助理：胡庭瑜          
電話：(02)7729-8561#2   
 

Email：service@g.acp.org.tw 
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一對一諮詢 
LINE@https://page.line.me/087wcick 
服務時間：週一至週五10:00~17:00 
(例假日除外) 
 

mailto:service@g.acp.org.tw
https://page.line.me/087wcick

